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BIOLOGIA GENERAL ﬁ

Introduccion Al Estudio
De La Biologia
- Generalidades

BIOLOGIA es la ciencia que se ocupa de todos los seres vivos y de todos los fendmenos
relacionados con ellos. ' ’

Unsavivoeselsiﬂemaaltanﬂeaganizadocmeapwidadpamconvaﬁrh
materis en energia de acuerdo con procesos fisicoquimicos.

La Biologia no es una ciencia aislada, sino que establece relacion con muchas otras
ciencias axyocampodewdénesmblececidtosnexosconelbiolégicoammdeglgm

conocimientos. Ningiin fendmeno biologico se realiza aisladamente, por lo que, para estudiario,
es necesario recurrir a los copocimientos que a 1a Biologia proporcionan las siguientes ciencias:

1. Geografia: Propaciomhinfo:mcibnmdehdim'tncibndeiosorgmismoeenel
planeta y las caracteristicas del medio ambiente.

2. Fisica: .Apoyaalabiologiaooneloomcimimtodelaspmpiedndeldehmatuiaym
omdiﬁmesddnndioambimte,ademﬁsdehsleyesﬁsicuqmmholm,bspw

3. Quimica. Pennitecomcetyestudiarlasmocionesqmoclmmenlamatedaviva.
4. Historia: Informa sobre los acontecimientos biologicos en un orden cronologico desde su
5. Matemdticas: Propomlona una precisa cuantificacién de los fenémenos biolégipos; '

" Ramas De La Biologia
" -Emh;deiviaimdehbiologhMommcim ’

1. Zoologia: CimciayrumdehBiologiaqmumdialosanimlee.
2. Botdnica: Cienciay rama de la Biologia que estudia las plantas.
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Microbwlogia Ciencia y rama de la Biologia que estudia los mlcmo:gamsmos
Geqém? leymdelaB)plogh%ecmdplosgems oo T
Fisioglet Eibacia'y rami de 14 Biologia qub csthdia 1 frbacidh delos 6rganos +
Taxomomia: Ciencia y rama de 1a Biologia que estudia la clasificacion de las especies.
Anatomia: Clenmaymma«}elanlogh guqesmdmfaesmlct\ndelos 4rganos.
Histologla: Ciencid'y raith Ye 1a Bidlogla que estudia la estruchura de los tejidos.
Citologia: Ciencia y rama de Ia Biologia que estudia Ia estructura de las células.

10. Embriologia: Cienciay mma de la Biologia que estudia al embrion.

11. Ecologia: Ciencia y rama de la Blolog!a que estudia las relaciones mciprocas de los seres
vivos con su medio ambiente.

12. Paleontologia: Cienciay rama de la Biologia que estudia los fosiles.
13. Parasitologia: Ciencia y rama Je la Biologia que estudia los parasitos.
14. Patologia: Cienciay rama de la Biologia que estudia las enfermedades.

- SR T

o % N

Caracteristicas De Seres Vivos

Aun cuando las caracteristicas de los seres vivos parecen claras, no es sencillo
diferenciar entre ellos y los seres inertes Resumiendo, podemos enumerar las caracteristicas de.

1. Organizacién espe-ifica: Los seres vivos e reconocen por tener una estructura caracteristica.
laumdadwmmhnalyfumxmaldebsmwvoswhcﬂuh,ﬁagmmmdewdaméa sencillo

que puede vivir independientemente. Las funciones de un or ;anismo son la surna de las funciones
de sus células.

2. Metabolismo: Con esia palabra se designa Ia suma de las actividades quimicas celulares, que
permiten su crecimiento, reparacion y. conservacion. Como hemos afiormado anteriormente, la
pumcxpmwacwdmmdelowvooonmteenmfmmarhmatenaenmgj& El metabolismo
wdiﬁdemambohmm(&hmcempdemgh)ymbohsmo(ﬁbmmmdemgh)

3. Movimiento: Comotetmumctedmdelovmenmtmoshcapamdadde
desplazamiento. En los animales es muy sencillo notar esta caracteristica. En los vegetales no es
tmobwo,paounnmﬁestacamfowubpumoyalgmohmfm:mnoaﬁtohnéhcoe

4. Irritabilidad: E’shmpnmalocesﬁmuloadolmdxoambm En los organismos
inferiores, todo el organismo responde al estimulo, mientras que en los seres mas desarrollados
emtmoéhﬂaaahmenhupemlmduqmmpondmmwandoman&lammmdemol
DETVIOso
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5. Reproduccion: Eselp'ocesoinumseooahvidaquepermitequelossaeesem\ﬂﬁpﬁqum,
papetmnlaespecicypumitanlamm La reproduccion puede ser de dos tipos: asexual y
sexual. uwmuhm:ﬁumtahnpomntedelosmvim.

6. Adaptacion: Comistemhmodiﬁuciénmednbsicaoﬁsiobgimdemnomium
demmﬁwpuamaisﬁrhumbiosddmdioamﬁm

Teoria Celular

Seﬂmaszaleomep‘oqnmadiceqn%CELlEAESLAUNﬂ)AD
VITAL". Puede resultar mury elemental, peso % un trasfondo historico muy amplio. Esta teoria
nos explica que todas las formas'de - ' estdn hechas de células, originadas de células
preexistenies. La teoria celular es piedra angular de la Biologia. Para el estudio de los origenes
de esta teoria, suele dividirse en tres periodos: ‘ :

Primer Periodo

Desdehmitaddelsigloxvnhanaﬁmleodel}ﬂx;inch:yeelnwde%
microscopio 6ptico por primera vez. Observaciones rudimentarias fueron repostadas al inicio de
wtepeﬁodomeobutHooke(l&S),PieteBorelqmobsuvbcehﬁassangMQ1656,
MarceloMalpighniq)educubriélosmpihmsml%lyAmmmlcwwmhoekqueean
fue 1a primer persona en observar seres unicelulares. Precisamente fue Hooke quien, al observar
cortes de corcho acufio el término céluls. .

perfeccionaron y las observaciones: iniciales fueron confirmadas por otros microscopistas: Oken
(Alemania, 1805), Lamark (1809), Dutroche (Francia, 1824), entre otros. Schieiden y Schwann
(Alemania, 1838-1839) publicaron el concepto de la Teoria Celular "Todas las plantas y
auimales estAn compuestos por céhulas”. Mientras tanto, Robert Brown (1831) descubrio -l
aicleo y Johannes Purkinje definia al protoplasma como la materia viva de 1a céhula. ' Rudolph
Vh=howemmb§nhsmnmcéhﬂu§emigimndeh8p:eeﬁm.

hsmdumstécnimdeoaicyﬁmiénj\mtoconhﬁjaciondeeéhﬂumel
pmtaob]etosdmmeonwresuhadomaemrmerwopﬂncwndodemﬂesoehﬂmes

Sequ;ii; PERIOdO
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N

TeRCER Periodo = .

Inicié alrededir de 1920 y llega a'riuestros dias. ' Puede considerarse extension del
periodo anterior; se diferencia de éste en que la investigacion es: muy modemnizada y a nivel
molecular, lo cual nos lleva a un considerable adelanto en el conocimiento de la estructura y
funcionamiento celular.

Eétructura Celular

MEMbRANA PlASMAﬂCA

La superficie externa de la célula estd circunscrita por una cubterts delgada y
elastica. La membrana es mucho mas que una simple cubterta celular, es parte integral y
funcional de Ia misma.

Estructura: Esta forroada por ¢l sisiema funcicr::l proteina-fosfolipido-proteina
llamado unidad de membrana, '

Funcién: Brindar paso a ahmentos, excreciones y secreciones; mecanisuios de
transporte activo y pasivo de sustancias; efectuar pinocitosis y fagocitosis.

Organitos Citoplasmicos
.. El matenal situado dentro de la membrana plasmitica, pero fuera de la membrana
puclear, mcibeelnombredecxtophm,fonmdopormamtmcmﬁm&menm semiliquida en la
cml:emmtmnensmpenmbngmnvarwdaddeorgamtm

4
+

B | Estaseshmtmassemnéuhnneﬁcamtodashscéluhsirhamfmmamd& Se
loedmnenanlquaﬁedelmtophsma,pemmelenmﬁuseenhsmdemaym
actividad metabolica

Estructura; Estén formadas de una doblemcmbmna una exierior, lisa y otra
‘"mbasiameplegadamueﬂumnoeondluhs,qnmhsmmasdelsmema
transportador de electrones. S o

Funcién: Elsistumuampou‘mdordeelecmeselmgadodemfmnmla
energia duimica de los alimentos en emergia biolégicamente util a la célula (Trifosfato de
adenosina, ATP). Las mitocondrias también se encargan de la respiracién celular.
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Aparats De Golye:
Semmﬁamcamtodashscéhnhsmeptomh&mtozmdumdxm se
smlelocahzarenlapmaapwaldehcéluh

Estructura: Sacos aplanados de munhnna.

Funcién: Reparar membranas y almacenar productos de secrecion.

Ribosomas:
Se manifiesan de tres formas: pueden vagar libremente por el citoplasma,
Mahsmunhmsddmﬂoadophmmmgowocghmmmmpdnﬁbowmu

Estructura: Bsuneommtnidoo por tres tipos de cido ribonucléico y 55 proieinas.

Funcién: Participan en la sintesis de proteinas.

Reticilos Endopldsmicos
Pueden ==t de dos tipos: rugoso (RER)y liso (REL). La diferencia estriba en que
al rugoso se encuentran: adberidos gran cantidad de ribosomas. El RER comunica la membrana

nuclear con la plasmatica.

Estructura: Unidad de membrana muy plegada. El RER tiene gran cantidad de
ribosomas en su superficie.

Funcién: Fl REL actia como almacén de liquidos, y el RER tiene fuerte actividad
como sintetizador de proteinas y también participa en el transporte de sustancias al =xtetiot.

Hdatidos: ; S
Existen tres tipos bdsicos de plastidos: leucoplastos (almacenan almidén),
aomophsbs(ahnmnmg:mﬂosvamc}yclomphstos(almacenmdaoﬁh) Sélo nos
ocuparemos de los cloroplastos. - .

Estructura: lmdaoplmﬁumfamade(ﬁsoo,deSpdediAmehoylpde
espesor. Intummmtesemmtm\madlspwabnlmnmrdehmdaddemembmm
modificada: pmteina-clomﬁlaffosfohpmdo-pmem Esta modificacién permite una mayor
eficiencia en la funcién de este plastido.

. Funcibn: Captacién de hensgmsom pars la fotosintesis en los organismaos
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et Estryctura: Cadenss de la proteina tubulina. ,.

S Rt PR LI R
Funcién: Mantmetovariarlafmnndeheéhﬂa,sontambiénoomponemesde
alios y flagelos. , A : .

Centrosomass f

Bstdnformadospadoscenﬁiolosquesemcmnﬂmmmadispoaicidn
perpendicular entre sf. S
}. Esbuc&meadacen&idoesdﬁn&ﬁco,Wp&ﬁmﬁmdemww
dﬁndrosméspeq\)enosfamadoaasumpormmbmnas.

Funcién: Importante participacion en la can'ocihesis, por la formacion del aster y
el huso, que se encargan de dividir equit~tivamente el material nuclear entre las dos células hijas

Son pequefios organitos esféricos, jue cuando una céhula fagocita algin cuerpo, se
unen al fagosoma formando una vacuola alimenticia. : .
Estructura: Saccs de membrana limitante con coutenido enzim::tico.

Funcién: Contener las enzimas . pueden efectuar la digestion y la lisis celular,

Vacwolas: o
Son cavidades llenas de ! quido.

Estri.ctura: Poseen una membrana limitante,

Funcion: Ahnmmmmdeagua,dlsestxén. En los seres unicelulares permite
mmbl‘aelequih'bdohidxmﬁﬁwhtamyelmo,pmmediodemmmhqnexpﬂm
ﬁ)ertemmtesucontmidoale)duior,hnptﬂaandoalmietoorgmﬁmm. ‘

Nicleo

Estructura: Es un cuerpo por lo general esférico u oval, usualmente ubicado en el
centro de la célula. Contiene los factores hereditarios. El niicleo se encuentra separado del
dtoplﬁmpmtmdobbnmbrma,ﬂamadamémbmmnmlear,quemdadaimanﬁnﬁa
omelreﬁc\nomdoplamﬁooycmelapamtodeGolgi. Dentro de la sustancia fundamental
Hquida del micleo, el carioplasma, se encuentra suspendido un nimero fijo de filamentos lineales
yexlmdidognamadosuumosomasywmmmmdetddodesoﬁrﬁbmmléiwyprdemas. En
unacélnlaminterfase,loscromosmnasapa:mencomotmaredizmgulardehebmsygn&nulos,
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denominada cromatina. Fl nucleolo es un cuerpo esférico que se encuentra en el interior del
nucleo, es extraordinariamente variable en cuento a forma y numero se refiere; algunas células no
poseen nucleolo.

Funcicn: Se encarga de transmitir las caracteristicas genéticas; es necesario para
los fendmenos metabélicos, fundamentalmente para 1a sintesis de acidos nucléicos y proteinas que
pumtmeluecxmmﬂoyhmprodwméneduhrmﬂdahsmdadesdeouupammdeh
célula.

Procesos Cariocinéticos
Mirtosis
Comienza con la condensacion de los filamenios de cromatina, lo que da lugar a
“Jos cromosomas. los cuales aparecen como una masa apelotonada en el micleo. Cada mitad de

cromosoma doble se llama cromatide, las dos cromatides quedan unidas al centromero que
permanece umco hasta la metafase.

" Al comienzo de la profase, el centriolo se divide en dos centriolos hijos, los cuales
emigra a polos opuestos de la célula. De cada centriolo se proyectan unos filamentos dispuestos
en rayos, llamados aster. Entre éstos y los centriolos se forma un huso.

Wetajase:

Desaparece la membrana muclear y los cromosomas se disponen alineados en el
plano ecuatorial del huso que se formo a su alrededor. En este momenio se divide el ceniromero y
las dos cromatides se separan por completo en dos cromosomas hijos. La division de los
centromeros ocurre simultaneamente en todos los cromosomas, bajo a direccion de un proceso
desconocido.

rAnafase:
: lmuvmosanusewpamnymdagmpodemssedmgeampolo
ﬁstoasuelenadoptarfomndeVoonelv&heelnmaelpolo . .

Telofase: . ,
Latelofnneeaapwmmadammtelamgmespeaﬂaxdelapmfue Hegados loa
a los polos, se alargan y vuelven a formar filamenios de cromatine. Reaparece la
membrana muclear y el nucleolo, seguido de la citocinesis.
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VW: . : . .r . oy . o . . N .
Entre las divisiones mitdticas se considera que el micleo estd en reposo o en
interfase. Este reposo se refiere exclusivamente a la actividad respecto de la mitosis, ya que
. durante a interfase 1a actividad metabolica del micleo puede ser extremadamente elevada.
Meiosis
La meiosis es una modificacién de la mitosis, que es aplicada solo a las células
reproductoras para la formacién de nicleos haploides. Se conforma de dos divisiones con sus
sucesivas efapas. - . . LT e T T T

Vo 1

. R

Separwealapmfasedehmitbsiaenelengrosamiemoymrreglcdelos
filamentos de la red cromatinica para formar cromos: nas. Esto se acompafa de la forinacion de
un huso, desaparicion del nucleolo y de la membrana nuclear. La diferencia critica es que los
acmosomaspmm&ﬂﬁnjuntos,enhﬁmamodacibnpaomﬁmimados,ptmomido como
sinapsis. El mismo tiempo, se puede observar que cada par de cromosomas estd formado por
cuatro comatidas, que se constituyen en una tétrada.

Wetajase, Anajace Y Tetofase De La Primera Divisibu:

. En la metafase, que tipicamente presenta un huso y carece de membrana nuclear,
todos los cromosomas se orientan hacia el ecuador del huso. La anafase de la primera division
meidtica estd caracterizada por el alejamientc de cada cromosoma homélogo formado por dos
cromAtidas conectadas por un s6lo centromerc. El estado de telofase, como el de 1a mitosis, se
caracteriza por la retransformacién de los dos juegos de cromosomas en los dos nucleos hijos.

. En la intesfase resultante entre las dos divisiones de la meiosis no hay sintesis de

Segunda Dvasidn:

Es esencialmente igual a la mitos:s; sus estados son los mismos: profase (los
wxmemnasucmkm,desapamelmxkolo,comiemaduwhmmm“hmy
apamceelhuo),m&se(wbcacibndebsmmomuakedadaddmadadelhuw),
anafase (duplicacién de los centrdmeros y separacion de las cromdtidas, ahora llamados
amoomnashijm,lwmalessedﬁigmabupobs),bbfan(miﬁndelamsomas
hdjooparadarmtdaldemtom&choc,comeniendoudalmmmﬁmaohaploide_de
cromosomas), seguidos de la division celular para obtener cuatro células hijas. o

&8 3 3t RIM. AT, W PN TY IR . N
e g ot -1 Rkt .’nnm ’3 r g k“i ohie e

PAGINA 102



BIOLOGIA GENERAL m

/ | | ,
Acidos Nucléicos

Acido Desoxirribonucléico
El acido desoxirribonucléico (DNA) estd formado por Carbono, Hidrbgmo
Oxigeno, Nitrogeno y Fosforo. Se compone de bases purinas (Adenina y Guanina), bases
pirimidinas (Citosina y Timina), la pentosa desoxitribosa y grupos fosfato. La unién quimica de

circulo.

MWodets De Watson-(Cnick:

estructura en forma de doble hélice para el DNA, con los
mucleétidos hacia el interior y el azicar y los fosfatos
apuntando a extremos opuestos de 1a espiral, en la cual cada
peldafio esta ubicado a 3.4A del siguiente, con 10 peldafios por
vuelta. El radio de la doble hélice es de 10A. Los enlaces de
hidrégeno mantenian juntas las bases, a la vez que limitaban
las posibilidades de combinacién. Los dos filamentos de
desoxirribosa y grupos fosfato corren en sentidos opuestos
una espiral es la imagen especular de ia otra.

Este modelo nos permite explicar de maners
satisfactoria la duplicacién de la espiral de DNA: las dos
cadenas se separan y cada cadena forma una nueva cadens
complementaria. Los nucledtidos de la nueva cadena se
ensamblan en un orden especifico porque cada purina a
pirimidina forma enlaces solo con la pirimidina o purins
complementaria, reaccién catalizada por la polimerasa DNA
La cadena nueva y la original se enrollan entre si, resultando
una nueva cadena de polinuclettidos. Al enrollarse la cadens
nueva con la original se forman dos moléculas de DNA. Er
otras palabras, cada cadena sirve de molde con la que se
sintetiza la nueva cadena asociada. El resultado final es dos
moléculas completas de cadena doble, cada una de ellas
idéntica a la molécula original.

una base, una pentosa y un fosfato conforma un nucleotido, unidad del
DNA. La estructura a grandes rasgos del DNA se puede apreciar en ls
figura de al lado, donde las bases se representan con su letra inicial, la
desoxirribosa es un hexigono y el fosfato estd marcado como un

Cada nucledtido se puede unir por medio de puentes de
Hidrégeno con otro en las posibles combinaciones AT, TA, CG y GC.

-
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.~ Acido Ribonucléico. -

Elacubnbomnlém(RNA}diﬁaedelDNAenmmhenenbosaenlugarde
desoxirmbosa y uracilo en vez de timina. FEl hecho de que las purinas y pirimidinas no se
mnn&enenpmpotczm:gmlqumsudmmdadmsélqhmmd que la del DNA, hace
pensarqmelRNAnoesmaespnaf&blewmoelDNAsmoumsolaeadena. Existen tres tipos
béazwsdeRNA

1. RNA Ribosémico (RNAr) Se encuentm bésicamane‘en- -los n'bosomas, de los cuales es la
mayorputecomtlmm - o b

2 RMMensajero(RNAm) EsmmpolnnemsaRNAdepenhemeddDNA,nansmpemndela
informacion del DNA. Umvezformadalnumsmpc:énRNAm,ésteialedelnﬁcleoyseadhme
al RNATr para efectuar la sintesis proteica. -

3. RNAde Transferencia (RNAY): Es una cadena ribonucléica de akededor de 70 beses Las
tres iltimas determinan el aminodcido que transporta. *

Sintests De Proteinas:

La cadena doble de DNA se separa.
ElRNAmcopmhmfmmac)énmqwﬂdapamlasmmisdémapmtemampectﬁc&
E] DNA'® reordena y el RNAm sale dei niicleo.
ElRNAmseadhmalRNArdennnboooma.

EIRNAtemstunemelatophmsecombmaconhsbasesddRNAmdeacwdocmlos
tnpletosnthdoa \

6. Ennmasespectﬁmmmdembaamnnﬁcxdospamdospmhsmowcuhsde
~RNAL w o

7 Los enlaces deIRNAtse;ompenylapmteinaquedahsm
8 El RNAm se desm’tegm,gY el RNAt busca aminoacidos libres.

| SN
o

PR a

\

Lot s Wil
¥

AT
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Sisternas Del Organismo

Hurmano

Sistema Digestivo
Boca

Iacavidadhxalmasostenidaporlasmandihﬂu,lhnitadaalahdosporhs
pieusdemdel,hsenciuyhsmejil]as,enelmloporhlmgmyenlapubnwiorpotel
pa!adﬁr,elcmleccmommpomxénamsiot,omelnmnhtedepahdardmo,yenmparte
posterior es blando, « paladar blando. Lalengua,dientesygmndulassaliva]esﬁmiomnenla
ingestion y la digestion. Lalmgmylosdimtessirvmtambiénpamafect\mellengmje.

planos,demodoquesumdvilidadesnotableentodasdichiom&* Los alimentos vienen
hnpeﬁdmpmhlmgzmlnshmﬁmeenﬁthsmhs,dmdesemﬁcmysmivmcel
mismot:rrganolosconfonmemmamasaesféricallamadabolo,hquesemgullemladeglmién.
El epiteiio que cubre la lengua contiene las papilas gustativas, acamulos de células sensofiales
estimuladas por las sustancias sapidas en solucion.

upaﬂedeidimqmsobmuledﬂ@m;eﬂamcaom;hqmesmﬁdnpor
Iaemciaeselwello,yhpotciénpotdebajodelwello,madaenela.lveolodelnmdhr,esla
raiz. lacapamasextcmaydmdemdidneesdesnmlw,hegovienemaupahmrmde
marﬁlodenﬁm,qxenoeatandmaymacavidadoenﬁal,ﬂemdetejidosblandoa,vasosy
pervios, que es la pulpa. Eleemahecuhtesoloheotmypacibnsupegictdelmllo. La pieza
deu:talestdpj‘etaalhmpotmmatetial]]nmdocmﬁo; : T

L t

: _El ser humano adulto posee 32 dientes: ocho incisivos (para cortar el bocado),
cuatro caninos (para desgarrar los alimentos), ocho premolares y doce molares (para triturar y
ter los ali ). : e it , g
mmmmwm‘m@m‘ Los fres pares de
glandulas salivales secretan dos tipos de saliva. Umdeeﬂoseewm,cmﬁndedmolvacieﬁos
alimentos, en tanio el ofro contiene moco, una viscosa que facilita la adherencia
mtmladelaspartlculasalimenﬁciaspamformarelbolo,ademasdeluhicardichoboioenm
camino descendente por el esofago. analivaling»iahnnmadehbomylapotegeconmh
seqndad;ahquefacﬂitahanisibndehpd&h& ‘ '

]
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v Los tres pares de glandulas secretan aproximadamente litro y medio de saliva al
dia. Laglﬁnduh situader en [A mejili® delante del conducto auditivo, produce
Unicatpente saliva parétlday su?mxﬂnq’delanle Ahg\iodehmﬁndhﬂa,mte\ma
mezcla de las dos, iaglénd\ﬂamiblmgmfsﬂuad&én ol suelo de t bocd. -

La saliva tiene funcion en la digestion pues contiene dos enzimas: la amilasa
salival hidroliza el altmdbnyl&conmennnhosa,yla maltasa salival, que desintegra la
maltosa en glucosa. AN T T

FARINGE | .

Loeahmmtoe,despuésdeabandmlacavrdaddehbom,semn'odmenenla
faringe, cavidad detras del paladar blando, lugar complejo donde se entrecruzan 1as vias digestiva
v respiratoria. Se cuentan por los menos 7 conductos que coinciden en este punto. las dos coanas
o ventanas nasales posteriores, la copexion con la boca, la glotis que se abre en la traquea, el
esdfago que Heva al estdmago vy las dos trompas de Bustaquio, que conectan con el oido medio a
fin de equilibrar las presiones a cada lado del timpano. Lafarmgeccm:emahsamlgda]as
palatmas, mmmamcb&ejxdolmﬁhcﬂ

Elpnsodelosalmmtoe desde 1a boca al estémago, se logm gracias a una
sucesion de reflejos. El primer tiempo del acto es voluntario; 1a lengua se aplica al cielo de la
boca, lo que hace que el bolo alimenticio, mtrelasdoss\q)erﬁmec seareehazadoahfarmgepor
un movimiento lingual ondulatorio.

Mcommzar]adegluciénsedeﬁmenmmenﬁmmemehmp&mciénportm
mecaniamo reflejo que evita el paso irregular de los alimentos a la laringe y traiquea. En
condiciones normales, el reflejo impulsa el bolo hacia el eséfago en el momento en que la faringe
se contrae; los orific.0s nasales no pueden ser alcanzados gracias a que el paladar blando se eleva.
Ellevaniannmnodeialmmgesehacepafectannneobservabh

Estructura De Las Paredes Del CONdUCTO anesnvo
Todos los sectores del aperato digestivo, desde el esdfago hasta el recto, son de
estructura parecida, formadas por las mismas tres capas: en la parte inderna, Ia mucosa; en la
media, la muscular; y en la externa, el tejido conectivo o serosa. ’

Fl revestimiento interno de 1a mucosa se compone de células epiteliales, algunas de
las cuales secretan un moco viscoso lubricante. Las mucosas de estémago e intestinos forman
evaginaciones de la mucosa.

La capa muscular esta formada por fibras lisas, excepto en el tercio superior del
eséfago, donde son estriadas. Se superponen dos capas distintas de musculo. Una interna, de
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fibras circulares y una externa, de fibras longitudinales. Estas dos capas permiten gran cantidad
de movimientos para revolver las sustancias alimenticias y hacerlas avanzar.

La capa més exierna se compone de tejido conectivo eldstico, resistente, cubierto de
una ldmina fina y lisa de peritoneo. Este peritoneo secreta un liquido que lubrica las superficies
externas del estorago e mtestino. El esofago no tiene envoltura peritoneal.

La peristaisis es la senie de reflejos involuntarios que van a impulsar al contenido
del tubo digestivo, desde el esofago hasta el ano.

Eséfago

Eleoéfago,tawbrgammvohmdomhdxgwhén,esmmbonnmcuhr
colapsable, ubicado detris de Ia traquea. Tiene alrededor de 23 a 25 centimetros de longitod.

Los alimentos son empujados a través del es6fago por un conjunto de movimientos
musculares denominados peristaltismo. La contraccién comprime la pared esofgica e impulsa el
bolo hacia abajo. Las contracciones se repiten en ondas que se mueven hacia abajo en el esfago,

empujando los alimentos hacia el estémago. El paso del bolo es facilitado por las glandulas
secretoras de moco y la gravedad. Los alimentos solidos y semisélidos tardan de 4 a 8 segundos;
los muy blandos y los liquidos, unicamente un segundo.

Un phegue en la mucosa en la base del esofago, el cardias, regula el paso del bolo

del esofago al estomago. El piloro es un esfinter que regula el paso del alimento del estémago al
mtestino. Un esfinter es una abertura que tiene un circulo musculs: grueso a su alrededor.

Alestarbienpmtegidoenheajatomcim,aisladoderooes el eséfago carece de
capa se; 0sa, en el tercio supernior, las fibras musculares son estriadas. El eséfago atraviesa el
diafragma.

Esrémqo

El estémago es un agrandamiento en forma de gaita del canal alimenticio, ubicado
directamente debajo del diafragma, hacia el lado izquierdo. La parte superior del estémago es
continuacién de es6fago, y la inferior se contimia con el intestino delgado. -

Anatémmamenie,eleetémagosedwﬂemwdms,ﬁmdoyreg:énpﬂém El
cardias es la porcién superior, donde se encuentra el esfinter del cardias, el fondo es la parte
mtamedmyhregxénpﬂénmesaquelhenhquesemmhaelesmpﬁéﬁeo cone:uénwn

el intestino.

La pared del estémago estd compuesta de las mismas tres capas bdsicas del canal
alimentario, con algunas modificaciones. Cuando el estdmago ests vacio, la mucosa presenta
grandes pliegues; la capa de epitelio tiene numerosas aberturas estrechas, llamadas glandulas
géstricas, que contienen células zimogénicas (secretan enzimas digestivas), parietales (secretan
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icxdoclodﬁchco)ymwosas(secretanmocoyfactmmhinseeo) Lassecremonesdelasglﬂnd\ﬂas
gAstricas se denominan jugo géstrico. .. - ... i . oo
La capa muscular contiena tres capas de fibras musculares lisas: longifudinal

e:delm.cmﬂmmedmemtenorobhcua. Estad:spomcxénpermtealmémagocontraerseen
vaniadas direcciones. .

Varios minutos después que los. alimentos eriran al estémago se producen
movanospmstAmcossuamyomumm denominados ondas mezcladoras, cada 15 a 20
segundos, y sirven para convertir la mezcla de alimentos, secreciones y enzimas, en un liquido
diluido denominado quimo. )

La actividad quimica principal del estdmago es iniciar la digestion de las proteinas
por medio de la pepsina, que rompe los enlaces peptidicos y forma proteosas y peptonas. Otra
enzima gastrica es la renina agente que coagula Ia leche y descompone algunos enlaces
pepﬁdloos La tercer enzima es la lipasa gstrica, que descompone algunas grasas.

‘ El estémago desocupa su contenid =n el duodeno aproximadamente 2 6 3 horas
despuésdelamgestxéndelosahmenios Los cartx.iidratos son los primeros, luego las proteinas
y finalmente las orasas.

PANCREAS
: El pancreas es un ¢rgano alargado, colocado a lo largo de la curvatura mayor del
estomago y conectado al duodeno por un conducto. El péncreas esta constituido de pequefios
acumulos de células epiteliales glandulares. Algunos de los acomulos, denominados Islotes de
Langerhans, formanhporcxénendommdelpanawyoonstandecelulasalfayhtaque
gsecretan ghicagon e insulina.

Las otras masas similares, denominadas acinos, son porciones exocrinas del
organo; liberan una mezcla de enzimas digestivas denominada jugo pancreatico, que es vertido en
ol interior de pequefios conductos unidos a los acinos. El jugo pancreatico sale a través de un tubo
grande denominado conducto pancreatico, antes llamado canal de Wirsung. Se une con frecuencia
omelcmduaobnhuconnmdelhigadothdmhbﬂ:mymddmdemenmamapeq\m
lcvantadademm:mdaampoﬂahepato—gaweﬂhca.

Las funciones del pancreas son dobles. Los acinos secretan enzimas que digicren
bsalnnanmenelnneshmdelgado y las céhulas alfa y beta secretan glacagén e msulina, jque
controla el destino de los carbohidratos digeridos y abscrbidos. El pH del jugo pancrestico es de
8.5 y su secrecion es estimulada por hormonas como la colecistocinina.
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Higado :
Elhigadodeeempeﬁaulmnﬁdaddeﬁmcicnuvitahs. Las més importantes de
éstas se enumeran en seguida: ’

1 Pmdtmelmﬁcoagﬂamehepaﬁmyhmyahdehammmasphmﬁw.

2. mmwwmwmmmqmyw
3. m&hﬂasheptﬁencomimmum'nmqnduwmpmblwolamfmnen
componenies MEnos NOCIVOS.

4 Losnuuiunamabsaﬁdase&pocﬁmmdhigado. Este puede transformar
cmlq\ﬁ«mdemamﬁduenghnogemosrmymbapmdmmw.
.&daxm,pmdemmﬁ:mdghnbgmhgrmyhspm«humglmayahinm
bl Elhigadoahmcangh)cégm,oobn,himyvimmmnA,D,EyK.

6. Tambiénahmoemalg\mmqmmpmdedempomryexm,melDDT.

7. Finalmeme,elhigadoproduqebi]is,labualseempleaenelm&nodelgadopamladigesﬁbn
y absorcion de las grasas. ‘

Pesa alrededor de 1.4 kilogramos. Esta localizado por debajo del diairagma del
lado derecho. Sedivideendoslbbnﬂosprincipalw:demchoeizqtﬁado,sepamdospotel
ligameni.> falciforme.

Iabilisesgochxidapahscéhdasbepéﬁcasym*etadaaloscapﬂaresbﬂimes
que se vacian en conductos pequefios. SupHeadeSysuﬁlmibneaayudarenhdigaﬁbny
absorcion de las grasas. Estoseonduptosmgenﬁmhxnnepamfmmarloswnd\moshepéﬁoos
maymes,queseunenpamabandonarelhigadocomelcm(hmtohepdﬁcocamm Mas adelante,
éstesetmeooneloondmtocistioodelavesicuhbiliarylosdosmbosseconvietteneneloondwto
bi]iarcanﬁn,qmesemhenelduodm. CuandoelintaﬁnodelgadomAvacio,hbﬂisw
forzadahaciaambadoondwtocisﬁcoyahmimﬂabiﬁm,dondgseahmm

Intestivo Delgado .
Iannyorpartedehdigesﬁényabsordbnoctmmelinmiademmholarso
dmommadohnesﬁmdelgado.;Empiemmdpﬂaodoleswmgo,davmhamhpammde
infaiadehcavidndabdonﬁmlydesanbocamelinbaﬁmm.,ﬁme” or. de 2.5
oenﬁmﬁosdediémeﬁoydeseisaoclnmeﬁosdelcngimd. ] L

ath dividido en res segumentos: duodeno, yeyumo o fleon. El duoden, s parte
m&samha(blhnesﬁnodelgado,woﬁginamel[ﬂkxoymdemreo«ridodeZS
centimetros se contimba con el yeyuno. Es en el duodeno donde se unen los conductos
provenientes del higado y pancreas. Elyey\moﬁeneahededorde\mmeuodelongimdyse
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extiende hasta el {leon. La porcion final, el ileon, mide alrededor de seis metros y se une al
mtestmogmesoenlavalvadeocecal RISV AR

Lasparedesdelmtashnoesﬁnconsbmidaspoﬂasmlmsmpasquefmnel
canal alimentario. Sin embargo, la ttinica mucosa se modifica para permitir completar los
procesos de digestion y absorcién. - La mucosa contiene muchas fosetas; estas son la
dembomdmdeluglénddumtwhnﬂes(glﬁn&ﬂudehehekﬂhn),qnm&nmmas
digestivas intestinales. La submucosa contiene las giandulas duodenales (glandulas de Brunner),
que secretan moco para proteger las paredes del intestino delgado contra la accion de la pepsina.
El jugo entérico es el nombre para la mezcla de todas estas secreciones intestinales. -

Casi toda la absorcion de los nutrientes se presenta en el intestino delgado.
Algunas células del epitelio se transforman en células caliciformes que producen moco adicional.
Bl vesto'tién= microvellosidades, proyecciones en forma de dedo de la membrana plasmatica. Los
nutrientes %:geruloasedtﬁmdenmumptdmﬂhwpuedmﬂmdpawhs
microvellosidades aumentan el 4rea de las membranas plasméticas.

La tinica mucosa tiene series de proyecciones altas denor:inadas vellosidades, que
dan a la mucosa intestinal una apariencia aterciopelada. El enorme numero de wvellosidades
aumenia inmensamente el drea disponible para la absorcion. En el interior de esie tejido
conjuntivo estdn una arteria, una vénula, un capilar y un quilifero. Los nutrientes se difundea a
través del epitelio adyacente y son capaces de atravesar las paredes del capilar y del quilifero y
penetrar a la sangre. Un tercer grupc de prolongaciones llamadas pliegues circulares aumentan
aUn mas el drea de absorcion.

La muscular del intestino delgado consta de dos capas de mmisculo liso. Existe
abundancia de tejido linfatico en las paredes del intestino delgado.

Intestino GRueso
Iasﬁmcxonesdellntemnogmesosoncompletarhabsomxén,mannfachm
algunas vitaminas, formar las heces y expulsarias del cuerpo humano.

Mideah’ededm;'demeh'oyme'diodelongimdy\mptomedibdeseinymedio
centimetros de didmetro. Se extiende desde el ileon hasta el ano y esta unido a la pared abdominal
postenor Estructuralmente, elnneqnmgupsoesudrvndldo,enmregmnespnmpalu el
ciego, e! colon, el recto v el canal anal: d

- La abertura del ileon se denomina valva ileocecal y permite el paso de materiales
del ‘intestino delgado pero impide su desplazamiento en la direccion opuesta. Debajo de la valva
ileocecal se encuentra el ciego, bolsa cerrada de alrededor de seis ventimetros de longitod. Unido
al ciego se encuentra un tubo enrollado y tortuoso, denominado apéndice vermiforme.

‘ El extremo abierto del ciego se continia con un tubo largo denominado el colon.
El colon ascendents sube por i lado derecho del abdomen, lega » la superficio inferior del bigado
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y da vuelta abruptamente a la izquierda. El colon continta a través del abdomen hasta el lado
izquierdo como colon transverso. Se curva debajo del extremo inferior del bazo al lado izquierdo y
se dimige hacia abajo hasta el nivel de la cresta iliaca como colon descendente. El colon sigmoideo
es la region en forma de "S* que empieza en la cresia iliaca, se proyecta hacia adentro en direccion
a 1a linea media y termina en i recto a nivel de la tercera wrtebra sacra.

El recto, de veinte centimetros de longitud, esta por delante del sacro y del coxis.
Los dos o tres wltimos centimetroe del recto se conocen como canal anal. La abertura del canal
anal al exterior es el ano. Esta custodiado por un esfinter interior de musculo liso y uno exterior de
musculo esquelético. :

" No se encuentran vellosidades o pliegues circulares en la mucosa del intestino
grueso. Si se encuentran foliculos linfiticos en la mucosa. La submucosa es similar a 1a del resto
del canal alimentario. La muscular consta de una capa exterior de mosculo longitudinal y una
irterior de musculo circular. A diferencia de otras partes del tracto digestivo, las fibras
musculares longitudinales no forman una hoja continua en tomo a la pared, sino que se disponen
en tres bandas planas denominadas tenias del colon. Cada banda corre a lo largo del intestino
grueso. Las contracciones tonicas de las bandas fragmentan el colon en una serie de bolsas
denominadas segmentos, que dan al colon su apariencia plegada. La serosa del infestino grueso
es parie del peritoneo visceral.

Sistema Reepiratorio

NARiz
La nariz tiene una porcion anterior que sobresale de Ia cara y una porcita interior
que se oculia en el crineo. Exterio:mente, la nariz consta de un esqueleto de soporte formado por
hueso y cartilago y cubierto por piel y revestido de una tinica mucosa. El puente nasal esta
formado por los huesos nasales que la mantienen en posicion fija. Ya que posee un esqueleto con
cartilago plegable, el resto de la partc exterior de la nariz es muy flexible. En la superficie interior
de 1a parte exterior de 1a nariz hay dos aberturas llamadas ventanas nasales exteriores o nares.

La region interior de la nariz es una gran cavidad dentro de Ia cabeza que se
encuentra por debajo del crineo y encima de Ia boca. Hacia atrés se comunica con Ia garganta a
través de dos aberturas denomiinddas coanas’ Cuatro senos paranasales (fronfal, esfenoidal,
mamlnymdabyloseondmtmmsohgﬂmalesmmhénseahenenhcaudadmul ‘

Elnﬂmordehnanzesﬁdlvxdldoencavndadesmsalesdemchhemq\nadapa
ura separacion vertical denominada tabique nasal. Las partes anteriores de las cavidades nazales,
precisamente encima de las nares se llaman vestibulos. Las estructuras interiores de la nariz
tienen tres funciones: calentar, humedecer y filtrar el aire que entra; recibir los impulsos offatorios
y formar camaras buecas para la resonancia de la voz.
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v +.Cuando el aire entra por las nares pasa a través del vestibulo, que filtra las grandes
particulas de polvo. De la pared interior de la cavidad se extienden tres tabiques denominados
cometes superior, medio e inferios. Debajo de cada comnete existen espacios, llamados meatos
superior, medio e inferior, Tanto los cometes como los meatos. seciben los impulsos olfatorios.
Lo:mpﬂaresydmowmﬁmnymmdwmdaimy.emﬂﬁmoamhspmﬂmﬂuﬁmsde
poivo.

T ~ LARINGE

La laringe es una via corta que une la faringe con la triquea y se encuentra en la
parte media del cuello. Las paredes de la laringe estdn sostenidas por piezas de cartilago; las tres
piezas pnncxpalwson el cartilago tiroideo, el cricoideo y la epiglotis: *

El cartilago tiroideo o manzana dé Adn consta de dos laminas fusionadas que
forman 1a pared anterior de la laringe y le dan su forma triangular. La epiglotis es una pieza
grande de cartilago en forma de hoja que se encuentra en la parte alta de-la laringe. Cuando la
laringe se mueve hacia arriba y hacia abajo, el extremo libre de 1a epiglotis se mueve hacia abajo 'y
tapa la laringe. De esta maners, los alimentos se dirigen al eséfago. Fl cartilago cricoideo es un
anillo cartilaginoso que conforma las paredes de la laringe. Estd unido al primer anillo de la
traqued.

La tunica mucosa de la laringe esta dispuesta en dos pares de pliegues, uno
mmeﬁmdmﬁmdopﬁegmvmhbuhr(mtafa!uanﬂamcﬂ)yommfeﬁmdemmmado
pliegue vocal (antes cuerda vocal verdadera). La via aérea que pasa en el espacio entre los
pliegues se llama glotis. Debejo de la tinica mucosa de los pliegues vocales hay bandas de
cartilago el4stico llamados cuerdas vocales. Si el aire se dirige contra éstas, vibran y producen
ondas sonoras. El tono es controlado por la tension en las cuerdas vocales: si estin tensas, el tono
es agudo; si se relajan se vuelve grave. Se origina pues, una columna vibrante de aire que
asciende a 1a nariz y boca. Estas estructuras, junto con otras, facilitan la propunciacion de la

TrRAQUEA

_ . Iau'éqmau\mammbuhrpamelpasodelajm,delleemmdﬂmgimdy
dos y medio de didmetro. Esta localizado por delante del esofago y se extiende desde la laringe
hasta la quinia vériebra torAcica, donde se divide en los bronquios primarios derecho e izquierdo.
Las paredes de la traquea estan compuestas de musculo fiso y tejido conjuntivo elastico. Estan
rodeadas por series de anillos horizontales de cartilago en forma de hesradura. Las paredes
abiertas de la herradura se hallan frente al esofago y le permiten expandirse bacia la traquea
durante la deglucion. Las partes solidas constituyen un soporte rigido de tal manera que las
traqueales no se colapsen hacia dentro y no obstruyan el paso del aire. La traquea consta

aproximadamente de veinte anillos de cartilago. . oy o
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Bronguios
o La trdquea termina dividiéndose en un brongquio primario derecho y un bronguo
primano 1zquierdo. El bronquio primario derecho es mas vertical, mAs corto y mas ancho que el
izquierdo. Como la traquea, los bronquios tienen anillos incompletos de cartilago. Después de
entrar a los pulmones, los bronquios se dividen cada uno en diez bronquios secundarios y éstos se
subdividen en bronguicios y asi sucesivamente hasta los bronquiolos tezminales. Cada brongquiolo
terminal penetra entonces en url Jobutifio pulmonar y se divide en varios bronquiolos respiratorios.

Pulmones
Los pulmones son ¢egancs .de forma comica que se encuentran en la cavided
toracica. Esthn separados entre si por el corazoa y otras estructuras del mediastino. Cada pulmén
se encuentra protegido por una membrana serosa {lamada pleura.
Los pulmones se extienden desde el diafragma hasta cuatro centimetros por encima
de las claviculas. La parte inferior, la base, es ancha y se acomoda a la superficie del diafragma.
La parte supenor, el vértice, es estrecha.

Fl pulmén derecho es mas amplio, grueso y corio que el izquierdo, delgado,
estrecho y largo. El pulmon derecho se divide en tres lobulos y el izquierdo en dos. Pero ambos
se dividen en diez segmentos: :

Pulmén Deracho Pulmén izqwierdo
) Segmento Lébulo 1Segmente
— I Apkdl.  [Seperioc  [Dividda  |1+2. Apkeal poserer. |
2. Posterior. superior
N 3. Antesior,
[Medio 14 Loterel. Divisibn
5. Medial. inferior
infosier 6. Superior. Inferior

8. Anferior bosel.
110. Posterior basal.
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Cada uno de éstos se divide en muchos lobulillos a los que llega un vaso linfatico,
una arteriola, una vénula y un bronquiolg terminal. . Estq tltimo se divide en ramas microscopicas
llamadas bronquiolos respiratorios que desembocan en los sacos alveolares, Jugar del intercambio

H o . . e e ) . . . ce b oo IS

Sistema Circulatorio

,Corazén
El corazon es un poderoso bxgano muscular situacdo en la cavidad tordcica
directamente atrds del estemon. Est4 situado entre los pulmones en el mediastino, y alre.le.lor de
dos tercios de su masa estdn a la izquierda de la linea media del cuerp. La punta Hamad.: apex se
proyecta hacia abajo, hacia adelante y hacia 1a izquierda y se halla encima de la depresion centrid
del diafragma. Iabaseseproyectahacmamba,ah&sydemdmyest&mmedmtamentepordebajo
delasegundacosﬁlla

El interior del coraztn se encuentra dividido en cuatro espacios O camaras que
reciben la sangre circulante. Las dos cAmaras supericres se llaman auriculas y estan separadas
por un tabique llamado septum interauricular. Las dos cAmaras inferiores se llaman ventriculos y
estan separados por el septum interventricular.

Vatvutas Del Conagsn.:

El funcionamiento tipo "bomba" del corazén le obliga a tener dos tipos diferentes
de vélvulas, las de caspide y las semilunares. Su funcion es evitar que la sangre retroceda y se
invierta la direccion del tiujo sanguineo. Las valvulas de cuspide se ubican entre las auriculas y
sus comespondientes ventriculos y las semilunares entre log ventriculos y las artenias que emergen
del corazén. Por lo tanto, entre 1a auricula derecha y el ventriculo derecho se encuentra la vatvula
tricuspide, ymtmhamtctﬂa:z?nadayelvemdcnlonzq\nerdouuhvﬂvuhbwmptde
genemhnentellamacfammal ‘

Paredes MW

Elcomzénsedlmk,delextmoramtmorenmucapas pencard:o miocardio y
endocardio. El pericardio es un per de capas de tejido conectivo, la lamina parnietal (externa) y ia
ldimina visceral (unida al miocardio). Su funcion es miningizar las fricciones debidas al
movimiento del corazon gracias a la serosidad, liquido lubricante ubicado entre las dos capas de
pericardio. El miocardio esta constituido de musculo estriadd; constituye 1a mayor parte de tejido
del corazon y su contraccion unpulsa la sangre. El endocardio es el revesiimiento interno del
corazon e impide que la sangre se coagule al eptrar en contacto con el miocardio. Cualquier
lesion en el endocardio que ocasione que éste presente una superficie rugosa puede formar un
trombo. El endocardio se continita con el endotelio de arterias y venas
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Tejido Nodal
El latido cardiaco es desencadenado por un tipo de tejido muscular denominado
tejido nodal, formado por fibras musculares especializadas lamadas tejido de Purkinje, cuya
funcién es mantener el ritmo de las contracciones. La contraccién se origina en el nodo sinusal
(marcapaso), ubicado en la desembocadura de la vena cava superior y se propaga & fravés del
nodo auriculoventricular (entre las auriculas y sobre el ventriculo) y del nodo atrioventricular o haz
de gis (en el septum interventricular).

L [ 4 r
~ Circulacion Sanguinea

La auricula derocha recibe sangre de todas las partes del cuerpo por medio de tres
venas: la vena cava superior (parte superior del cuerpo), la vena cava inferior (parte inferior del
cuefpo) Y la vena coromaria (corazdn). La contraccion de la avricula derecha abre la vilvula
tricuspide y llena de sangre el ventriculo derecho. La contraccion del ventriculo derecho cierra la
valvula tricaspide, abre 1a valvula semilunar pulmonar e impulsa la sangre venosa a través de las
arterias pulmonares a loe pulmones, donde se oxigena.

La sangre arterial regresa de éstos por 1as venas pulmonares, pasa a la auricula
izquierda, que al contraerse abre la vilvula mitral y manda la sangre al ventriculo izquierdo.
Luego, 1a coniraccion del ventriculo izquierdo cierra la valvula mitral y abre ia semilunar at6rtica.
L= sangre se distribuye a todo el cuerpo excepto a los pulmones por via de la aorta.

Sistema Urinario

La funcién principal del sistema urinario es mantener al cuerpo en homedstasis,
controlando la conservacion y el volumen de la sangre, removiendo y restaurando cantidades
seleccionadas de agua y solutos. También excreta cantidades seleccionadas de diversos desechos.

Fl sistema comprende dos rifiones, dos uréteres, una vejiga urinaria y una ureira.

~ "RiNones .
Los rifiones son 4rganos pares, Tojizos que parecen habas por su forma. Se
encuentran encima de la cintura, entre el peritoneo parietal y 1a pared posterior del abdomen, entre
bsmvehsdehtﬂhmavéﬂebntaﬁcmyhmvértehnhmbatcmelrméndemcho

ligeramente m4s abajo que el izquierdo. = . ;| ..

El rifién adulio promedio tiene alrededor de 11.25 centimetros de longitud, 5.0 a
7.5 centimetros de ancho y 2.5 centimetros de espesor. Su borde medial es concavo bacia Ia
columna vertebral. Hacmeleentmdelbordecéncavohaymmmdemmmadahﬂw,atmvés
de 1a cual el uréter sale del rifion y entran y salen vasos sanguineos, linfaticos y nervios.
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El rifién esta rodeado por tres capas de tejido. La mas interior, la cApsula renal, es
una membrana fibrosa, transparente /que sirve como; parrera contra el trauma y contra la
diseminacién de infecciones hacia el nfion. La segunida capa, capsula adiposa, es una masa de
:ajxdoaﬁposoqde‘rodeahcapsmamax Iacapamﬂsext&norhfascxamnal,esmcapa
delgada de tejido conjtmnvo ﬁbroso ,que ancla los nfkmes a sus &stmcturas circundantes y a la
‘paxedabdommaf L :

El rifidn tiene un 4rea exterior rojiza, denominada corteza ¥ una regién interior café
obscuro denominada la médula. Dentro de 1a médula hay de 8 a 10 estructuras triangulares,
estriadas, llamadas pirdmides renales. La corteza es el 4rea que se extiende desde la capsula renal
alasbasesdelaspu#mldesyenlosespaclosentrehspuamldes Cada rifién consta de
aproximadamente un millén de‘unidades microscépicad llamadhi nefronas, conductos colectores y
su aporte correspondiente. Lasneﬁmassonlasumdadesﬁmc:malesdelnndn,formanlaonnay

regulan la composicion de la sangre.

Enelinteﬁm‘deltiﬁénhaymacawdadgﬂmh&aommdapehismml El borde
de 1a pelvis esta dividido en calices mayores y calices menores. Cada caliz menor recibe la orina
de los conductos colectores y la drena en el cuerpo de la pelvis y a través del uréter.

Nefrona
Las partes de una nefrona son la capsula glomerular] ‘el tubo contomeado proximal,
la rama descendenre de Henle, el asa de Henle, la rama ascendente de Henle y el tubo contoraeado
distal

La nefrona se inicia con un globo de doble pared denominado capenia glomerular
{capsula de Bowman), que se encuenira en la corteza del rifién, y rodea a una red capilar
denominada glomérulo. Las paredes de la capsula de Bowman estdn formadas de epitel:o
escamoso sumple. El agua y los solutos de la sangre se filtran facilmente a trawés de la par«d
intesna de la capsula glemerular y pasan al espacio entre.las paredes interior y exterior. .

De aqui, el liquido drena al tubo contomeado proximal, formado por epitelio
cuboidal con microvellosidades, luego a la rama descendenie de Henle, la cual penetra en la
médula y consta de epitelio escamoso. El tubo enseguida se dobla en forma de "C" denominada
asa de Henle. Amdldaqxeelmboseendecm;mpnmdedxmntoyasmendehacmlaconem
como la rama ascendente de Henle, que consta de epitelio cuboidal y columnar.

Fn Ia corteza de nuevo el tubo se vuelve a contornear formando el tubo contormeado
distal, con epitelio cuboidal con microvellosidades. El tubo distal termina desembocando en un
tubo colector recto, que recibe los tubos distales de varias neffonas y se abre en los calices de 1=
pelvis a través de senes de conductos papilares.

Las pefronas llevan a cabo tres funciones importantes. Controfan la concentracion

yelvohnneudelasmgteremomndocanhdadesseleommadasdeagmysom contribuyen a
regular el pH de 1a sangre y remueven algunos tipos de desechos téxicos de ella. A medida que
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las nefronas desempefian estas actividades, remueven muchos materiales de la sangre, regresan
aquellos que el cuerpo requicre y eliminan los restantes. Los materiales eliminados se denominan
eunjmtamenteam

La formacién de orina requiere tres procesos principales: filtracion glomerular,
reabsorcion tubular y secrecion tubular.

Cuando la sangre entra al glomérulo, la presion sanguines obliga el paso del agua
y los componentes disueltos de l2 sengpe 2 través de las paredes de loe capilares v a través de la
pared interna de 1a capsula de Bowman E! liquido resultante se denomina filtrado glomerular.

W Toubtar:

A medida que el filtrado pasa a través de los thbulos renales es reabsorbido hacia
la sangre. Sélo un mililitro de orina es formado por cada 125 mililitros de filtrado. La
reabsorciéon tubular es realizada por las células epiteliales a lo largo del tabulo renal. Sélo
cantidades especificas de sustancias deierminadas se reabsorben, dependiendo de las necesidades

corporales.

La reabsorcion se lleva a cabo a través de los mecanismos pesivo y activo de
transporte. La giucosa se reabsorbe mediante un proceso activo. Los iones sodio son
transportados activamente a Io largo de todas las partes del thbulo. La reabeorcién de cloro y otros
aniones es controlada por el transporte activo de iopes sodio. La reabsorcion de agua es
controlada por el transporte de sodio y por moléculas portadoras de agua.

Seencecdn Tulular:

La scecrecion (o excrecidn) tubular agrega materiales al filtrado. En el hombre,
estas susianciag secrefadas incluyen iones potasio e hidrogeno, amoniaco, creatina y drogas cOmo
la penicilina y el Acido paraminchipurico.

La secrecion tubular tiene dos efectos principales: libera el cuerpo de ciertos
materiales y controla el pH sanguineo. Para elevar el pH sanguineo, los tubos renales secretan
hl(hbgenoyamonlacomelﬁhmdo Ambasmmnmashacenhammda,namahmteomp}l
de 6.

| UREIERES
Elctmpohenedoamétems,mopamcadanﬁbn. Cada uréter es una extension de
1a pelvis renal y tiene 25 a 30 centimetros hasta la vejiga. A medida que el uréter desciende, sus
paredes se engruesan y aumentan en didmetro. Los uréteres estAn ubicados retroperitonealmente.
La pared de los uréteres esta formada por tres capas de tejidos. Una membrana de revestimiento,
la timica mucosa, con epitelio transicional en su capa interior.
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v El moco secretado por la mucosa evita el eontacto de las células con la orina. En la
myorpmtedehkngduddeloauretuu 1a segunda capa o capa-media, muscular, estd formada
por una capa interior longitudinal y una exterior circular de tejido liso. Esta muacular, en el tercio
proximal de los uréteres, también tiene capa exterior longitudinal. La funcién principal de la capa
muscular es el peristaltismo. htmcancapaocapaextenoreslaﬁbmsa,queman&enelos
uréteres en su lugar.

La principal funcién de los uréteres es llevar la orina de 1a pelvis rens! a la vejiga
urinaria. La orina es transportada principalmente por contraccibnes peristilticas, pero también
contribuyén 1a presién hidrostatica y 1a gravedad. Lasondasbe:ﬂ!ﬂﬁcﬂ&vaﬂdelnﬂbnalavejxga
mmna,vanandoenﬁecmcmdeunaacmcopormmuto

Vejiga URiNARIA |
Es un. 6rgano muscular, hueco, sntuadoenhcavxdadpélvmapordetrﬂsdela
sinﬁsxspublca. Es un 6rgano que se mueve libremente pero esta sostenido en su posiciéon por e!
peritonco. Sobre la base de la vejiga hay una pequefia area triangular con su vértice dirigido hacia
adelanic. La abestura de la uretra se encuentra en el vértice de este tridngulo y en los puntos que
forman la base desembocan los uréteres.

Las paredes de la vejiga comprenden cuatro capas. La timica mmcosa, capa mas
interior, es una membrana .Jue contiene epitelio transicional capaz de distenderse. La segunda
capa, submucosa, es una capa de tejido conjuntivo denso que une la mucosa a las capas
musculares. La tercera capa muscular denominada musculo detrusor, consta de tres subcapas:
interior longitudinal, media circular y exterior longitudinal. En el area alrededor de la abertura de
la uretra, las fibras lisas circulares forman un musculo esfinter interior. Por debajo de este esfinter
hay otro compuesto por musculo esquelético. La capa mas superficial, serosa, =sta formada por el
peritoneo y cubre solamente la parte sup«rior del 6rgano.

Meccchn: | |

La ormna es expelida de la vejiga mediante un acto denominado miccion, que se
efectia mediante una combinacién de impuisos nerviosos voluntarios e involuntarios. Cuando la
cantidad de orina en la vejiga excede el volumen apropiado, los receptores para la distension
transmiten impulsos a la parte inferior de la médula espinal. Estos impulsos inician un deseo
conciente de expulsar la orina y un reflejo inconsciente conocido como reflejo de la miccion.

En el reflejo de la miccion, los impulsos parasimpaticos llegan a la pared vesical y
al esfinier mterior de la ureira, produciende contraceidn de la vejiga y relajacion de este esfinter.
ngo,hputemtedeleexebroenvialmptﬂsosaluﬁmerm el esfinter se r:laja y uene
lugar la miccién.
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Ureira
Es un tubo pequeio que va del piso de la vejiga al exterior del cuerpo. En las
mujeres estd colocada directamente detras de la sinfisis pabica. Su diametro no dilatado es de
alrededor de seis milimetros v su longitud es aproximadamente 3.8 centimetros. Se dirige
obhcuamentehnchahajoyhaciaaddanwymabuhndm,elmwminuiqeﬂé
localizado entre el clitoris y 1a abertura vaginal.

En el hombre, la uretra tiene alrededor de 20 centimetros de longitud y sigue un
curso diferente al de la uretra femenina. Inmediatamente debajo de la vejiga corre verticalmente a
través de la glandula prostatica. Luego penetra en el pene y foma un curso incurvado a trawés de
SU CUeTPO. A diferencia de la uretra femenina, la uretra masculina sirve como un tubo comun para
los sisternas urinanc y reproductor.

Lupemdesdehme&afanenimoomtandehmcapu:mcapaimedormwosa
que se cmtinua con la de la vulva; una delgads intermedia de tejido esponjoso que contiene un
pkxodevmuymmpaextedam\mﬂnqmeseomimncmhdehvejiga,qmommde
fibras musculares lisas dispuestas circularmente. La uretra masculina estd compuesta por una
membrana interior mucosa que e continuacién de la membrana mucosa de la vejiga v un tejido
submucoso exterior que une la uretra con las estructuras a través de las cuales pasa.

Como la uretra es la porcion terminal del sistema urinario, sirve como via de paso
pars ¢ scargar la orina del cuerpo. La uretra masculina también sirve como un conducto a través
dei cur. el liquido reproductor (semen) sale del cuerpo.
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