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PRÓLOGO 

En un nivel educativo como el proporcionado en este Centro de Bachillerato, una fuente de consulta rápida, sintética y 
concisa resulta un auxiliar de gran peso en la formación del estudiante.  Proporcionar, por otra parte, un acopio de la 
información de todas las materias de una carrera técnica compiladas en un solo volumen resulta un reto difícil. 

De esta forma, me satisface poner a disposición de toda la comunidad educativa del C.B.T.i.s. #130, en particular a los 
alumnos y docentes de la especialidad de Análisis Clínicos, el acúmulo de apuntes que se me proporcionaron durante 
mi estancia en dicho plantel. 

La finalidad de este trabajo es doble.  Por una parte, el contar con el grupo de ideas centrales de todas las materias de 
la carrera resulta en una forma simplificada de consulta de información.  Por otra, constituye una crítica al sistema 
educativo, pues este trabajo es un reflejo directo de la permanencia, calidad y cantidad de los conocimientos 
impartidos. 

Estoy consciente de que este trabajo tiene temas muy importantes incompletamente cubiertos.  Es frecuente encontrar 
lagunas informativas causadas por temas que fueron proporcionados con deficiencia en calidad e, incluso, 
completamente ausentes.  También resulta escandalosa la mínima cantidad de apuntes de las materias de Inglés:  las 
lecciones de esta materia, tanto en inglés como en español, fueron solicitadas en “préstamo” por el profesor titular y 
éste nunca tuvo la cortesía de devolverlas.  El resultado, como lamentablemente puede apreciarse, es otra laguna más 
de conocimiento. 

Aún así, esta serie de escritos contienen la mayor parte de la información esencial de la carrera de Técnico Laboratorista 
Clínico, por lo que espero sirvan para fomentar el estudio de todos estos temas.  También espero sirva de aliciente para 
que alguien en el futuro elabore una obra más completa. 

La estructura general del trabajo es simple.  Se han agrupado las materias, por semestres, según fueron impartidas, ya 
que se consideró que este arreglo era el más simple y práctico, además de que aseguraba la continuidad de la 
información de acuerdo al plan de estudios.  Cada materia está dividida en diversas secciones y temas, de acuerdo con 
la organización del contenido, a fin de que se presente la mayor facilidad en la búsqueda la información en particular. 

Sólo la materia “Análisis Histológicos y Micológicos” fue dividida aquí, creando “Análisis Histológicos” y “Análisis 
Micológicos” por separado.  Lo anterior fue debido al extenso contenido de la materia original, considerándose que se 
podía mantener el objetivo general, así como facilitar la organización y búsqueda de información, si se consideraba que 
habían sido dos materias impartidas por separado. 

Existen dos índices, uno general y uno por materias.  El índice general tiene por objeto introducir a la organización por 
semestre, dentro de la estructura general de la obra, listando cada materia según el semestre en que fue impartida.  
Cada una tiene dos referencias, una en números romanos y otra en números arábigos.  El número romano indica la 
página donde comienza el índice de la materia, desglosado, dentro del índice por materias.  El número arábigo marca 
la página donde comienza, propiamente, la materia en la obra.  Por otro lado, el índice por materias incluye todos los 
títulos de los temas contenidos por cada materia, con el número de página donde se localizan. 

La variedad de términos técnicos hizo imposible la elaboración de un índice analítico alfabético, pero los títulos de los 
temas son suficientemente concretos e indicativos para permitir encontrar la información buscada rápidamente. 

Se pueden encontrar dificultades con los tecnicismos sinónimos que aparecen a lo largo del texto.  Los términos “hem”, 
“hemo”, “heme” y “hematina”, por ejemplo, se refieren todos al grupo prostético de la molécula de hemoglobina.  No se 
intentó unificar todos estos términos en uno solo, ya que la variedad léxica en el lector se supone aproximadamente al 
nivel que requiere una carrera de este tipo. 
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Quiero agradecer a las personas que, de una u otra manera, ayudaron a la elaboración de este escrito, pero en particular 
a los profesores que nos guiaron, a mí y a mi grupo, por el apasionante camino del Análisis Clínico, vertiendo cada día, 
nuevos conocimientos en este libro.  Ellos son en realidad los autores. 

Considero que este esfuerzo es la pequeña aportación que hago a la base bibliográfica de mi escuela. 

 

 

 

      Carlos Francisco Cruz Fierro 

      Técnico Laboratorista Clínico 

 

 

 

Victoria de Durango, noviembre 5 de 1995. 
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COMENTARIOS SOBRE LA “REVISIÓN 2” 

Han pasado más de veinte años desde que me embarqué en la tarea de transcribir todos los apuntes que tenía de la 
carrera técnica (Laboratorista Clínico) que cursé en el CBTis #130, de 1991 a 1994.  Al paso del tiempo, los cambios 
en las tecnologías de la información hicieron obsoleto el formato de archivo en que los había editado originalmente.  
Por mucho tiempo he tenido el deseo de retomar este proyecto y editar de nuevo el que, hasta el momento, ha sido mi 
trabajo académico más extenso. 

Después del bachillerato, cursé Ingeniería Química en el Instituto Tecnológico de Durango (1994-1998), Maestría en 
Ciencias en Ingeniería Química en Oregon State University (2000-2003) y Doctorado en Filosofía en Ingeniería Química, 
con doble sub-especialidad en Matemáticas e Ingeniería Mecánica, también en Oregon State University (2003-2005).  
Desde 2005 he sido docente en el Instituto Tecnológico de Durango.  Mucho camino, académica y personalmente, desde 
aquel joven que tenía suficiente tiempo como para sentarse frente a la computadora a pasar en limpio sus apuntes. 

Finalmente, puse manos a la obra.  Bueno, más o menos.  Comencé a dar un nuevo formato a estos apuntes, sin seguir 
ningún orden en particular respecto a cuál materia ir editando.  Iré trabajando en ello según tenga oportunidad 
(y ganas).  Por lo tanto, los índices y la numeración de páginas no serán confiables hasta que haya terminado. 

No voy a hacer cambios significativos al contenido, más allá de algunas correcciones básicas.  Tampoco voy a editar de 
nuevo las figuras:  tiene cierto encanto nostálgico (casi arqueológico) usar las mismas figuras que lenta y 
cuidadosamente dibujé en Paint, en blanco y negro, en mi antigua computadora 386. 

Así que veremos cómo progresa este trabajo… 

 

 

 

      Dr. Carlos Francisco Cruz Fierro 

 

 

 

Victoria de Durango, 3 de abril de 2018. 
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ESTADÍSTICAS 

En esta tabla se incluyen sólo las materias que han sido re-editadas. 

SEMESTRE NOMBRE PÁGINAS PALABRAS CARACTERES 

 
Portada y dedicatoria 2 17 100 

Prólogo, estadísticas e índices 41 5,096 32,365 

1 

Dibujo Técnico I 8 1,077 5,374 

Higiene y Seguridad Industrial 11 3,309 17,868 

Inglés I 0 0 0 

Matemáticas I 0 0 0 

Química I 0 0 0 

Taller de Lectura y Redacción 0 0 0 

2 

Biología General 0 0 0 

Dibujo Técnico II 7 1,372 6,600 

Inglés II 0 0 0 

Matemáticas II 0 0 0 

Química II 0 0 0 

Taller de Lectura y Redacción II 0 0 0 

3 

Análisis Bacteriológicos 0 0 0 

Bacteriología 34 9,282 62,982 

Física I 0 0 0 

Fisiología General 0 0 0 

Matemáticas III 0 0 0 

Métodos de Investigación I 0 0 0 

Química III 0 0 0 

4 

Análisis Histológicos 0 0 0 

Análisis Micológicos 0 0 0 

Análisis Parasitológicos 0 0 0 

Bioquímica 0 0 0 

Física II 0 0 0 

Introducción a las Ciencias Sociales 0 0 0 

Matemáticas IV 0 0 0 

Métodos de Investigación II 0 0 0 

Parasitología 0 0 0 

5 
Análisis Hematológicos 0 0 0 

Análisis Inmunológicos 0 0 0 
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SEMESTRE NOMBRE PÁGINAS PALABRAS CARACTERES 

Filosofía 0 0 0 

Física III 0 0 0 

Hematología 0 0 0 

Historia de México 0 0 0 

Inmunología 0 0 0 

Matemáticas V 0 0 0 

6 

Análisis Clínicos Generales 0 0 0 

Análisis Químico Clínicos 0 0 0 

Control de Calidad 0 0 0 

Estructuras Socioeconómicas de México 0 0 0 

Patología 0 0 0 

Programación 0 0 0 

Técnicas en Banco de Sangre 0 0 0 

 TOTALES 103 20,153 125,289 
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ÍNDICE GENERAL 

Los números romanos indican la página donde se encuentra el índice desglosado por materia, y los números arábigos 
se refieren a la página donde comienza la materia en particular. 

Primer semestre 

Dibujo Técnico I ....................................................................................................................... VIII ................................... 1 

Higiene y Seguridad Industrial ............................................................................................... VIII ................................... 9 

Inglés I ...................................................................................................................................... IX ......................................  

Matemáticas I (Aritmética y Álgebra)...................................................................................... IX ......................................  

Química I .................................................................................................................................... X .......................................  

Taller de Lectura y Redacción I ................................................................................................ XI ......................................  

Segundo semestre 

Biología General ........................................................................................................................ XI ......................................  

Dibujo Técnico II ...................................................................................................................... XII .....................................  

Inglés II .................................................................................................................................... XIII .....................................  

Matemáticas II (Álgebra) ........................................................................................................ XIII .....................................  

Química II ................................................................................................................................. XIII .....................................  

Taller de Lectura y Redacción II .............................................................................................. XIV .....................................  

Tercer semestre 

Análisis Bacteriológicos ........................................................................................................... XV ......................................  

Bacteriología ............................................................................................................................. XV ......................................  

Física I ...................................................................................................................................... XVI .....................................  

Fisiología General ................................................................................................................... XVII ....................................  

Matemáticas III (Geometría Plana y Trigonometría) ........................................................... XVIII ....................................  

Métodos de Investigación I ................................................................................................... XVIII ....................................  

Química III ............................................................................................................................... XIX .....................................  
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Cuarto semestre 

Análisis Histológicos ................................................................................................................. XX ......................................  

Análisis Micológicos ................................................................................................................ XXI .....................................  

Análisis Parasitológicos .......................................................................................................... XXII ....................................  

Bioquímica.............................................................................................................................. XXIII ...................................  

Física II ................................................................................................................................... XXIII ...................................  

Introducción a las Ciencias Sociales ..................................................................................... XXIV ....................................  

Matemáticas IV (Geometría Analítica).................................................................................... XXV .....................................  

Métodos de Investigación II .................................................................................................. XXVI ....................................  

Parasitología ........................................................................................................................... XXVI ....................................  

Quinto semestre 

Análisis Hematológicos ......................................................................................................... XXVII ...................................  

Análisis Inmunológicos ........................................................................................................ XXVIII ..................................  

Filosofía ................................................................................................................................... XXIX ....................................  

Física III .................................................................................................................................. XXIX ....................................  

Hematología ............................................................................................................................. XXX .....................................  

Historia de México ................................................................................................................. XXXII ...................................  

Inmunología .......................................................................................................................... XXXIII ..................................  

Matemáticas V (Cálculo Diferencial e Integral) .................................................................... XXXIV ...................................  

Sexto semestre 

Análisis Clínicos Generales ....................................................................................................XXXV ....................................  

Análisis Químico Clínicos ........................................................................................................XXXV ....................................  

Control de Calidad ............................................................................................................... XXXVIII .................................  

Estructuras Socioeconómicas de México ............................................................................. XXXIX ...................................  

Patología ................................................................................................................................ XXXIX ...................................  

Programación ............................................................................................................................ XL ......................................  

Técnicas en Banco de Sangre .................................................................................................. XLI .....................................  
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